








XAIPETIΣMOΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Το 12o Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος θα γίνει με  τη 
συνεργασία του Cleveland Clinic Foundation στις 15-18 Οκτωβρίου 2009
στη Λάρισα. Στο φετινό συνέδριο ιδιαίτερη έμφαση θα δοθεί σε θέματα, τα
οποία πρόκειται να αποτελέσουν ιατροκοινωνικά προβλήματα τα προσεχή
χρόνια. Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελεί η παχυσαρκία, και μάλιστα η
κοιλιακή, η οποία έχει λάβει διαστάσεις επιδημίας στο Δυτικό Κόσμο. 
Επίσης, επειδή η καρδιά δρα σε στενή συνεργασία με άλλα όργανα, όπως οι
πνεύμονες και οι νεφροί, θα γίνει λεπτομερής αναφορά στις αλληλεπιδράσεις
καρδιάς-νεφρών και καρδιάς-πνευμόνων που παρατηρούνται στις διάφορες
παθήσεις και διαδραματίζουν ουσιαστικό ρόλο στη νοσηρότητα και τη 
θνησιμότητα. Τέλος, σε ένα συνέδριο γενικής καρδιολογίας, όπως το 
12o Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος δεν θα μπορούσαν να 
παραληφθούν οι σύγχρονες εξελίξεις σε φλέγοντα θέματα, όπως η 
στεφανιαία νόσος, η καρδιακή ανεπάρκεια, η επίδραση της προχωρημένης
ηλικίας στην καρδιά, οι σύγχρονες απεικονιστικές τεχνικές της στεφανιαίας
αθηροσκλήρωσης και της μυοκαρδιακής ισχαιμίας και η πνευμονική υπέρταση.

Εκτός από τα προαναφερθέντα, σκοπός του συνεδρίου είναι, όπως πάντα,
η υποστήριξη της έρευνας των νέων συναδέλφων και για το λόγο αυτό θα
διενεργηθεί ο διαγωνισμός καρδιαγγειακής έρευνας και θα βραβευθούν με
τιμητική διάκριση και χρηματικό βραβείο οι τρεις καλύτερες εργασίες νέων
ερευνητών (ηλικίας έως 45 ετών).

Τελειώνοντας τη σύντομη αυτή επικοινωνία μαζί σας, θα ήθελα να σας
ευχαριστήσω για το ενδιαφέρον και την αγάπη που δείχνετε για το συνέδριό
μας και να σας υποσχεθώ ότι θα καταβληθεί κάθε δυνατή προσπάθεια για μια
παραγωγική και ευχάριστη διαμονή στη Λάρισα. 

Φιλικά,

Φίλιππος Τρυποσκιάδης

Καθηγητής Καρδιολογίας
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

5



6

ΟPΓANΩTIKH EΠITPOΠH

Πρόεδροι: Φ. Τρυποσκιάδης 
R.C. Starling

Μέλη: Φ. Βασιλείου
Γ. Γιαμούζης
Ι. Κόγιας
Ι. Σκουλαρίγκης
Θ. Τσακνάκης

EΠIΣTHMONIKH EΠITPOΠH

Πρόεδροι: Φ. Τρυποσκιάδης 
R.C. Starling

Μέλη: J. Butler
Δ. Αλεξόπουλος
Μ. Αναστασίου - Νανά
Π. Βάρδας
Ι. Γουδέβενος
Ι. Καλλικάζαρος
Δ.Θ. Κρεμαστινός  
Γ. Λουρίδας
Α. Μανώλης
Λ. Μιχάλης
Ι. Νανάς
Γ. Παρχαρίδης
Β. Πυργάκης
Χ. Στεφανάδης
Ι. Στυλιάδης
Θ. Τσακνάκης
Σ. Φούσας

ΘEMATOΛOΓIA

• Αλληλεπιδράσεις Καρδιάς και Νεφρού
• Απεικόνιση Στεφανιαίας Αθηροσκλήρυνσης
• Γηράσκουσα Καρδιά
• Καρδιακή Ανεπάρκεια
• Πνευμονική Υπέρταση
• Οξέα Στεφανιαία Σύνδρομα
• Παχυσαρκία
• Υπερλιπιδαιμίες
• Χρόνια Στεφανιαία Νόσος



7

ORGANIZING COMMITTEE

Chairmen: F. Triposkiadis
R.C. Starling

Members: G. Giamouzis
J. Kogias
J. Skoularigis
T. Tsaknakis
F. Vassiliou

SCIENTIFIC COMMITTEE

Chairmen: F. Triposkiadis
R.C. Starling

Members: D. Alexopoulos
M. Anastasiou - Nana
J. Butler
S. Foussas
J. Goudevenos
J. Kallikazaros
D.Th. Kremastinos
G. Louridas
A. Manolis
L. Michalis
J. Nanas
G. Parcharidis
V. Pyrgakis
Ch. Stefanadis
J. Styliadis
T. Tsaknakis
P. Vardas

TOPICS

• Cardiorenal Interaction
• Imaging of Coronary Atherosclerosis
• Aging Heart
• Heart Failure
• Pulmonary Hypertension
• Acute Coronary Syndromes
• Obesity
• Lipid Disorders
• Chronic Coronary Artery Disease
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09.00-11.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

«Διαταραχές των ηλεκτρολυτών και της οξεοβασικής ισορροπίας 
στην καρδιακή ανεπάρκεια: διάγνωση και αντιμετώπιση»

Συντονιστές: Γ. Λουρίδας - Σ. Φούσας

• Υποκαλιαιμία και υπερκαλιαιμία, Α. Χαμαϊδή

• Μηχανισμοί, κίνδυνοι και θεραπευτική αντιμετώπιση της υπονατριαιμίας, 
Ι. Παρίσης

• Υπομαγνησιαιμία και υπερμαγνησιαιμία, Θ. Κυρλίδης

• Μεταβολική οξέωση-μεταβολική αλκάλωση, Π. Μεντζελοπούλου

• Αναπνευστική οξέωση-αναπνευστική αλκάλωση, A. Ανυφαντάκης

11.00-11.30 Διάλειμμα Καφέ

11.30-13.30 Στρογγυλό Τραπέζι 

«Αλληλεπιδράσεις καρδιάς και νεφρών στις καρδιαγγειακές παθήσεις»

Συντονιστές: Χ. Καρβούνης - Β. Πυργάκης

• Νεφρική ανεπάρκεια: ορισμός, επιδημιολογικά δεδομένα και καρδιαγγειακές
επιπτώσεις, Ι. Στεφανίδης

• Νεφροπάθεια από σκιαγραφικά, Γ. Μπομπότης 

• Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση της στεφανιαίας νόσου σε 
ασθενείς με νεφρική ανεπάρκεια, Α. Στεφανίδης

• Ρύθμιση της αρτηριακής πίεσης στους ασθενείς με νεφρική ανεπάρκεια,
Α. Αχείμαστος

• Καρδιακοί βιοδείκτες στους νεφροπαθείς, Α. Τρίκας

13.30-16.00 Μεσημεριανή Διακοπή

16.00-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

«Διάγνωση και αντιμετώπιση των καρδιοπαθειών στην τρίτη ηλικία»

Συντονιστές: Σ. Κάκουρος - Δ. Μαντζουράτος

• Ιδιαιτερότητες στη διάγνωση και αντιμετώπιση της στεφανιαίας νόσου, 
Θ. Τσακνάκης

• Παθήσεις της αορτικής βαλβίδας, Λ. Ραλλίδης

Πέμπτη, 15 Οκτωβρίου 2009
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SCIENTIFIC PROGRAM

09.00-11.00 Round Table

“Disorders of the electrolytes and acid-base balance in heart failure:
diagnosis and treatment”

Coordinators: G. Louridas - S. Foussas

• Hypokalemia and hyperkalemia, Α. Chamaidi

• Mechanisms, risks and medical treatment of hyponatremia, J. Parissis

• Hypomagnesemia and hypermagnesemia, Th. Kirlidis

• Metabolic acidosis and metabolic alkalosis, P. Mentzelopoulou

• Respiratory acidosis and respiratory alkalosis, A. Anifantakis

11.00-11.30 Coffee Break

11.30-13.30 Round Table

“Cardiorenal interactions in cardiovascular disease”

Coordinators: Ch. Karbounis - V. Pirgakis

• Renal failure: definition, epidemiology and cardiovascular implications, 
J. Stefanidis

• Contrast nephropathy, G. Bobotis

• Diagnosis and management of coronary artery disease in renal failure
patients, A. Stefanidis

• Management of arterial hypertension in renal failure, Α. Achimastos

• Cardiac biomarkers and  renal dysfunction, Α. Trikas

13.30-16.00 Pause

16.00-18.00 Round Table

“Diagnosis and management of cardiovascular disease in the elderly”

Coordinators: S. Kakouros - D. Mantzouratos

• Special features regarding diagnosis and treatment of coronary artery
disease, Th. Tsaknakis

• Diseases of the aortic valve, L. Rallidis

Thursday, October 15, 2009
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
• Συστολική αρτηριακή υπέρταση, Β. Νικολάου

• Καρδιακή ανεπάρκεια με διατήρηση του κλάσματος εξώθησης της αριστερής
κοιλίας, Σ. Καστελλάνος

• Κολπική μαρμαρυγή, Ε. Λιβάνης

18.00-18.15 Διάλειμμα Καφέ

18.15-20.15 Στρογγυλό Τραπέζι 

«Αντιθρομβωτικά φάρμακα στις καρδιαγγειακές παθήσεις»

Συντονιστές: Ε. Ηλιοδρομίτης - Ν. Τσιλιμίγκας

• Κλινική φαρμακολογία αντιθρομβωτικών φαρμάκων, Β. Γιαννακοπούλου

• Αντιθρομβωτική αγωγή στα οξέα στεφανιαία σύνδρομα, Α. Ζιάκας

• Αντιθρομβωτική αγωγή στη φλεβοθρόμβωση των κάτω άκρων, Α. Κρανίδης

• Αντιθρομβωτική αγωγή στην κολπική μαρμαρυγή, Αθ. Μανώλης

• Κανόνες διακοπής αντιθρομβωτικής αγωγής εν όψει χειρουργικών 
επεμβάσεων, Α. Πιπιλής

20.15-20.45 Διάλεξη 

«Ο ρόλος της φαρμακογενετικής/φαρμακο-γονιδιωματικής στην ιατρική
του μέλλοντος»

Συντονιστής: Ι. Σκουλαρίγκης

Ομιλητής: Χ. Μπουντούλας

20.45-21.30 Δορυφορικό Συμπόσιο (MENARINI HELLAS)

«Νέα δεδομένα στη θεραπεία της σταθερής στηθάγχης»

Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης

• Ο φαύλος κύκλος της ισχαιμίας του μυοκαρδίου και οι σύγχρονες 
θεραπευτικές προσεγγίσεις, Ι. Σκουλαρίγκης

• Νέα δεδομένα στη θεραπεία της σταθερής στηθάγχης, Ι. Παρίσης
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SCIENTIFIC PROGRAM
• Systolic arterial hypertension, V. Nikolaou 

• Heart failure with preserved left ventricular ejection fraction, S. Kastellanos

• Atrial fibrillation, E. Livanis

18.00-18.15 Coffee Break

18.15-20.15 Round Table

“Antithrombotic therapy in cardiovascular disease”

Coordinators: E. Iliodromitis - N. Tsilimigas

• Clinical pharmacology of antithrombotic drugs, V. Giannakopoulou

• Antithrombotic therapy in acute coronary syndromes, Α. Ziakas 

• Antithrombotic therapy in deep vein thrombosis, Α. Kranidis

• Antithrombotic therapy in atrial fibrillation, Αth. Manolis

• Rules for stopping antithrombotic therapy before surgical procedures, 
Α. Pipilis

20.15-20.45 Lecture

“Pharmacogenetics/pharmacogenomics: future perspectives”

Coordinator: J. Skoularigis

Speaker: Ch. Boudoulas

20.45-21.30 Satellite Symposium (MENARINI HELLAS)

“New data on the treatment of stable angina”

Coordinator: F. Triposkiadis

• The “vicious cycle” of myocardial ischaemia and the current therapeutic
approaches, Ι. Skoularigis

• New data on the treatment of stable angina, I. Parissis



12

09.00-11.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

«Απεικονιστικές τεχνικές στην καρδιολογία»

Συντονιστές: Π. Γκελερής - Ι. Καλλικάζαρος

• Υπερηχοκαρδιογραφική αξιολόγηση στεφανιαίας εφεδρείας ροής: κλινικές
εφαρμογές, Ι. Παρασκευαΐδης

• Ο ρόλος της μαγνητικής τομογραφίας στις οξείες και χρόνιες παθήσεις 
του μυοκαρδίου, Π. Νταβλούρος

• Η ΡΕΤ τομογραφία στην καρδιολογία, Κ. Αναγνωστόπουλος

• Η θέση της αξονικής στεφανιογραφίας στην κλινική πράξη, Ι. Βασιλειάδης

• Ο αναδυόμενος ρόλος της τρισδιάστατης υπερηχοκαρδιογραφίας στην 
κλινική πράξη, Θ. Ζαγκλαβάρα

11.00-11.30 Διάλειμμα Καφέ

11.30-13.30 Στρογγυλό Τραπέζι 

«Εξελίξεις στην επεμβατική καρδιολογία»

Συντονιστές: Β. Βούδρης - C. Simpendorfer

• Διαδερμικές παρεμβάσεις στη μιτροειδή βαλβίδα, Κ. Στράτος

• Διαδερμική εμφύτευση αορτικής βαλβίδας: θεραπεία εκλογής ή εναλλακτική
λύση; Ε. Βαβουρανάκης

• Ανίχνευση ευάλωτων πλακών στις στεφανιαίες αρτηρίες, Κ. Τούτουζας

• Significance and management of the no-reflow phenomenon related 
with PCI, R. Babic

• Should all patients with acute STEMI have immediate cath and PCI? 
C. Simpendorfer

13.30-15.30 Μεσημεριανή Διακοπή

15.30-17.30 Στρογγυλό Τραπέζι 

«Εξελίξεις στη χρόνια στεφανιαία νόσο»

Συντονιστές: Δ. Αλεξόπουλος - Γ. Μπουντώνας - C. Simpendorfer 

• Χρόνια στεφανιαία νόσος και σταθερή στηθάγχη: αντιπροσωπεύουν την
ίδια νοσολογική οντότητα; Δ. Οικονόμου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρασκευή, 16 Οκτωβρίου 2009
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09.00-11.00 Round Table

“Imaging modalities in cardiology”

Coordinators: P. Geleris - I. Kallikazaros

• Echocardiographic evaluation of coronary flow reserve: clinical implications,
J. Paraskevaidis

• The role of magnetic resonance in acute and chronic myocardial diseases,
P. Davlouros

• PET computerized tomography in cardiology, Κ. Anagnostopoulos

• The role of computed tomography coronary angiography in clinical practice,
J. Vassiliadis

• The emerging roles of 3D echocardiography in clinical practice, Th. Zaglavara

11.00-11.30 Coffee Break

11.30-13.30 Round Table 

“Advances in invasive cardiology”

Coordinators: V. Voudris - C. Simpendorfer   

• Percutaneous mitral valve interventions, Κ. Stratos

• Transcatheter percutaneous aortic valve replacement: treatment of choice
or just an alternative approach? E. Vavouranakis

• Detection of inflamed and vulnerable plaques in the coronary arteries? 
K. Toutouzas

• Significance and management of the  no-reflow phenomenon related with
PCI, R. Babic

• Should all patients with acute STEMI have immediate cath and PCI? 
C. Simpendorfer   

13.30-15.30 Pause

15.30-17.30 Round Table

“Advances in chronic coronary artery disease”

Coordinators: D. Alexopoulos - G. Boudonas - C. Simpendorfer   

• Chronic coronary artery disease and stable angina: do they represent the
same clinical entity? D. Economou

SCIENTIFIC PROGRAM

Friday, October 16, 2009
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• Χρόνια ασυμπτωματική στεφανιαία νόσος: διάγνωση και αντιμετώπιση, 
Ι. Σκουλαρίγκης

• Ο έλεγχος της καρδιακής συχνότητας ως θεραπευτική προσέγγιση στη 
χρόνια συμπτωματική στεφανιαία νόσο, Θ. Αποστόλου

• Νεότερα αντιισχαιμικά φάρμακα, Κ. Σπάργιας

• Πολυαγγειακή στεφανιαία νόσος: διαδερμική αγγειοπλαστική ή αορτοστε-
φανιαία παράκαμψη; Γ. Χάχαλης

17.30-18.45 Τελετή Έναρξης

17.30-18.00 Χαιρετισμοί

18.00-18.45 Διάλεξη

«The Quantum Life»
Ομιλητής: Δ. Νανόπουλος

18.45-19.00 Διάλειμμα Καφέ

19.00-19.30 Διάλεξη 

«Addressing the challenges of the cardiorenal syndrome»

Συντονιστής: Ι. Γιαλάφος

Ομιλητής: J. Butler

19.30-20.00 Διάλεξη 

«Diagnosis and management of long term complications that may 
affect patients with repaired tetralogy of Fallot»

Συντονιστής: Β. Θανόπουλος

Ομιλητής: C. Mavroudis

20.00-20.30 Διάλεξη 

«Ο ρόλος των vasa vasorum στη δημιουργία, εξέλιξη και ρήξη της 
αθηρωματικής πλάκας»

Συντονιστής: Δ. Αλεξόπουλος

Ομιλητής: Χ. Στεφανάδης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

12ο Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος
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• Chronic asymptomatic coronary artery disease: diagnosis and management,
J. Skoularigis

• Heart rate control as a therapeutic approach in chronic symptomatic
coronary artery disease, Th. Apostolou

• New antiischemic drugs, K. Spargias

• Multi-vessel coronary artery disease: PCI or coronary by-pass grafting?
G. Hahalis

17.30-18.45 Opening Ceremony

17.30-18.00 Opening Addresses 

18.00-18.45 Lecture

“The Quantum Life”
Speaker: D. Nanopoulos

18.45-19.00 Coffee Break

19.00-19.30 Lecture

“Addressing the challenges of the cardiorenal syndrome”

Coordinator: J. Gialafos

Speaker: J. Butler

19.30-20.00 Lecture

“Diagnosis and management of long term complications that may 
affect patients with repaired tetralogy of Fallot”

Coordinator: V. Thanopoulos

Speaker: C. Mavroudis

20.00-20.30 Lecture

“The role of vasa vasorum in the creation, progression and rupture of
the atheromatic plaque”

Coordinator: D. Alexopoulos

Speaker: Ch. Stefanadis

SCIENTIFIC PROGRAM

12th Cardiology Congress οf Central Greece
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20.30-21.30 Δορυφορικό Συμπόσιο (ASTRAZENECA HELLAS)

«Νέες προκλήσεις στην αντιμετώπιση του καρδιαγγειακού κινδύνου»

Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης

• Το όφελος της επιθετικής υπολιπιδαιμικής αγωγής τεκμηριωμένο μέσα
από απεικονιστικές μεθόδους, Δ. Ρίχτερ

• Αντιμετώπιση της δυσλιπιδαιμίας στη στηριζόμενη σε  αποδείξεις πρωτο-
γενή πρόληψη, Χ. Μηλιώνης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

12ο Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος



17

20.30-21.30 Satellite Symposium (ASTRAZENECA HELLAS)

“Current challenges in CV Risk treatment”

Coordinator: F. Triposkiadis

• The benefit of intensive lipid treatment documented through atheroscle-
rosis imaging techniques data, D. Richter

• Evidence-based primary care lipid treatment, Ch. Milionis

SCIENTIFIC PROGRAM

12th Cardiology Congress οf Central Greece
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09.00-11.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

«Κοιλιακή παχυσαρκία: η επιδημία του 21ου αιώνα»

Συντονιστές: Κ. Καρύδης - Χ. Ολύμπιος

• Κοιλιακή παχυσαρκία: μια σοβαρή απειλή για την υγεία, Δ. Ρίχτερ

• Κοιλιακή παχυσαρκία και καρδιαγγειακός κίνδυνος: ο ρόλος του λιποκυττάρου,
Γ. Κουκούλης

• Κοιλιακή παχυσαρκία και σακχαρώδης διαβήτης, Θ. Μακρής

• Αντιμετώπιση της δυσλιπιδαιμίας που συνοδεύει την κοιλιακή παχυσαρκία,
Γ. Κολοβού

• Η κοιλιακή παχυσαρκία ως θεραπευτικός στόχος: μπορούμε να είμαστε
αποτελεσματικοί; Ε. Μπιλιανού

11.00-11.30 Διάλειμμα Καφέ

11.30-12.15 Αντιπαραθέσεις στην καρδιολογία  

«Οι β-αναστολείς εξακολουθούν να είναι χρήσιμοι ως μονοθεραπεία
της θεραπείας της αρτηριακής υπέρτασης»

Συντονιστές: Ν. Ζακόπουλος - Δ. Βλαχάκος

Υπέρ: Α. Κακκάβας

Κατά: Γ. Ανδρικόπουλος

12.15-13.00 Αντιπαραθέσεις στην καρδιολογία 

«Οι μελέτες βιωσιμότητας του μυοκαρδίου είναι απαραίτητες 
προεγχειρητικά στους ασθενείς με ελαττωμένο κλάσμα εξώθησης»

Συντονιστές: Μ. Αναστασίου Νανά - Σ. Γαβριηλίδης

Υπέρ: Κ. Αγγέλη

Κατά: Α. Ανδρουλάκης

13.00-13.45 Αντιπαραθέσεις στην καρδιολογία 

«Η κυτταρική θεραπεία της καρδιακής ανεπάρκειας είναι αποτελεσματική»

Συντονιστές: Ν. Εξαδάκτυλος - Η. Ρεντούκας

Υπέρ: Γ. Γιαμούζης

Κατά: Γ. Γιαννακούλας

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο, 17 Οκτωβρίου 2009

12ο Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος
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09.00-11.00 Round Table

“Abdominal obesity: the 21st century epidemic”

Coordinators: Κ. Karidis - Ch. Olympios

• Abdominal obesity: a serious threat for public health, D. Richter

• Abdominal obesity and cardiovascular risk: the role of the adipocyte, 
G. Koukoulis

• Abdominal obesity and diabetes mellitus, Th. Makris

• Treatment of abdominal obesity-related dyslipidemia, G. Kolovou

• Abdominal adiposity as a treatment target: can we be effective? E. Bilianou

11.00-11.30 Coffee Break

11.30-12.15 Controversies in cardiology

“B-blockers are still useful as monotherapy in the treatment of arterial
hypertension”

Coordinators: N. Zakopoulos - D. Vlachakos

Pros: A. Kakavas

Cons: G. Andrikopoulos

12.15-13.00 Controversies in cardiology

“Myocardial viability tests are necessary presurgically in patients with
decreased ejection fraction”

Coordinators: Μ. Anastasiou Nana - S. Gavrilidis

Pros: Κ. Aggeli

Cons: A. Androulakis

13.00-13.45 Controversies in cardiology

“Cell therapy in heart failure is effective”

Coordinators: Ν. Exadaktilos - I. Rendoukas

Pros: G. Giamouzis

Cons: G. Giannakoulas

SCIENTIFIC PROGRAM

Saturday, October 17, 2009

12th Cardiology Congress οf Central Greece
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13.45-15.00 Δορυφορικό Συμπόσιο (SERVIER HELLAS)

«Η Ιβαμπραδίνη στην αντιμετώπιση της Στεφανιαίας Νόσου: από τις 
μελέτες στην κλινική πράξη»

Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης

• Καρδιοπροστατευτικά οφέλη της μείωσης της καρδιακής συχνότητας για
την αντιμετώπιση της Στεφανιαίας Νόσου, Εμ. Σκαλίδης 

• Εξελίξεις στη φαρμακευτική αντιμετώπιση της Στεφανιαίας Νόσου: η θέση
της Ιβαμπραδίνης, Γ. Ανδρικόπουλος

• Κλινικά περιστατικά με την Ιβαμπραδίνη, Εμ. Σκαλίδης - Γ. Ανδρικόπουλος 

Συζήτηση

15.00-16.00 Μεσημεριανή Διακοπή

16.00-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

«Καρδιακή ανεπάρκεια τελικού σταδίου»

Συντονιστές: Ι. Γουδέβενος - Ι. Νανάς

• Risk prediction models in advanced heart failure, J. Butler

• Εξατομικευμένη φαρμακευτική θεραπεία, Φ. Τρυποσκιάδης

• Επιλογή ασθενών για θεραπεία ανασυγχρονισμού, Β. Βασιλικός

• Επιλογή ασθενών για εμφύτευση  καρδιοανατάκτη/απινιδωτή, Αντ. Μανώλης

• Θεραπεία τελικού σταδίου καρδιακής ανεπάρκειας με μόνιμη υποστήριξη
LVAD, Α. Πίτσης

18.00-18.30 Διάλειμμα Καφέ

18.30-20.30 Διαλέξεις ειδικών σε επίκαιρα θέματα

Συντονιστές: Δ. Κόκκινος - C. Mavroudis - Γ. Παρχαρίδης

• Diagnosis and management of anomalous origins of the coronary
arteries, C. Mavroudis

• Σύγχρονες απόψεις για την αναδιαμόρφωση της αριστερής κοιλίας, 
Δ. Κόκκινος

• A critical appraisal of the safety and efficacy of drug-eluting stents,
C. Simpendorfer   

• Προστασία του ισχαιμούντος μυοκαρδίου: αναθεώρηση των απόψεων 
για τη βλάβη επαναιμάτωσης, Δ.Θ. Κρεμαστινός

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

12ο Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος
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13.45-15.00 Satellite Symposium (SERVIER HELLAS)

“Ivabradine in the management of Coronary Artery Disease: from the
Clinical Trials to Clinical Practice”

Coordinator: F. Triposkiadis

• Cardioprotective benefits of exclusive heart rate reduction in the 
management of CAD, E. Skalidis 

• Advances in the treatment of Coronary Artery Disease: the place of 
Ivabradine, G. Andrikopoulos 

• Clinical Cases with Ivabradine, E. Skalidis - G. Andrikopoulos 

Discussion

15.00-16.00 Pause

16.00-18.00 Round Table 

“Advanced heart failure”

Coordinators: J. Goudevenos - J. Nanas

• Risk prediction models in advanced heart failure, J. Butler

• Individualized medical treatment, F. Triposkiadis

• Patient selection for resynchronization therapy, V. Vassilikos

• Patient selection for cardioverter/defibrillator implantation, Αnt. Manolis

• Treatment of advanced heart failure with permanent LVAD support, 
A. Pitsis

18.00-18.30 Coffee Break

18.30-20.30 Expert lectures on current issues

Coordinators: D. Kokkinos - C. Mavroudis - G. Parcharidis

• Diagnosis and management of anomalous origins of the  coronary arteries,
C. Mavroudis

• Current opinions in ventricular remodeling, D. Kokkinos

• A critical appraisal of the safety and efficacy of drug-eluting stents,
C. Simpendorfer   

• Ischemic myocardial protection: revision in the approach to revascular-
ization injury. D.Th. Kremastinos

SCIENTIFIC PROGRAM

12th Cardiology Congress οf Central Greece
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20.30-21.30 Δορυφορικό Συμπόσιο (VIANEX MSD - SCHERING PLOUGH)

«Η Πρόκληση: νέοι χαμηλότεροι στόχοι της LDL-C. Η Επιλογή: διπλή
Αναστολή της χοληστερόλης»

Συντονιστής: Φ. Τρυποσκιάδης

• Η σημασία της Υπολιπιδαιμικής Αγωγής στη μείωση του Καρδιαγγειακού
Κινδύνου, Π. Νταβλούρος

• Πρόγραμμα κλινικών μελετών ezetimibe/simvastatin. Νεότερα Δεδομένα,
Χ. Πίτσαβος

Συζήτηση-Συμπεράσματα

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

12ο Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος
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20.30-21.30 Satellite Symposium (VIANEX MSD - SCHERING PLOUGH)

“The Challenge: new lower targets of LDL-C. Option: dual Inhibition of
cholesterol”

Coordinator: F. Triposkiadis

• The importance of lipid-lowering action in   reducing Cardiovascular Risk,
P. Davlouros 

• Clinical trials program of ezetimibe/simvastatin. An Update, Ch. Pitsavos 

Discussion-Conclusions 

SCIENTIFIC PROGRAM

12th Cardiology Congress οf Central Greece
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Σεμινάριο κλινικής καρδιολογίας 

«Αλληλεπιδράσεις καρδιάς-πνευμόνων/Πνευμονική υπέρταση»

Υπεύθυνοι: Κ. Γουργουλιάνης - Χ. Μπουντούλας - Φ. Τρυποσκιάδης

09.00-11.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

«Αλληλεπίδραση καρδιάς-πνευμόνων»

Συντονιστές: K. Γουργουλιάνης - Ε. Παπαστεριάδης

• Διαφορική διάγνωση της καρδιακής από την αναπνευστική οξεία δύσπνοια,
Δ. Τζιακάς

• Επιπτώσεις πνευμονικών παθήσεων στην καρδιά: χρόνια αποφρακτική
πνευμονοπάθεια, πνευμονική εμβολή, Β. Δημόπουλος

• Επιπτώσεις καρδιακών παθήσεων στους πνεύμονες: παθήσεις της 
μιτροειδούς, δυσλειτουργία αριστερής κοιλίας, Γ. Κελεπέσης

• Νοσήματα που προσβάλλουν καρδιά και πνεύμονες: άπνοια του ύπνου,
Χ. Παστάκα

• Αρρυθμιολογικές διαταραχές στους ασθενείς με χρόνια αναπνευστική 
ανεπάρκεια, Κ. Γκατζούλης

11.00-11.30 Διάλειμμα Καφέ

11.30-14.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

«Πνευμονική αρτηριακή υπέρταση (ΠΑΥ): μπορούμε να αλλάξουμε 
την πρόγνωση σήμερα;»

Συντονιστές: Ι. Λεκάκης - Θ. Τσακνάκης 

• ΠAY, μία απειλητική για τη ζωή νόσος: ορισμός, επιδημιολογικά δεδομένα
και ταξινόμηση, Ι. Σκουλαρίγκης

• Η αξία του υπερηχοκαρδιογραφήματος στη διάγνωση της ΠΑΥ, Δ. Μπελντέκος

• Συγγενείς καρδιοπάθειες και ΠΑΥ, M. Gatzoulis   

• Εξελίξεις στη θεραπευτική αντιμετώπιση της ΠΑΥ, M. Humbert

• Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών με ΠΑΥ
Ν. Αλεξόπουλος - Γ. Καραγιάννης - Ι. Σκουλαρίγκης

14.00 ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΡΑΒΕΙΩΝ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Κυριακή, 18 Οκτωβρίου 2009
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Seminar in clinical cardiology 

“Heart-lung interactions/Pulmonary hypertension”

Seminar Directors: Ch. Boudoulas - K. Gourgoulianis - F. Triposkiadis

09.00-11.00 Round Table

“Heart-lung interaction”

Coordinators: K. Gourgoulianis - E. Papasteriadis

• Differential diagnosis between cardiac and pulmonary acute dyspnea, 
D. Tziakas

• Cardiac involvement in lung disease: chronic obstructive pulmonary 
disease, pulmonary embolism, B. Dimopoulos

• Lung involvement in heart disease: mitral valve disease, left ventricular
dysfunction, G. Kelepeshis

• Diseases affecting both the heart and the lungs: sleep apnea, Ch. Pastaka

• Arrhythmias in patients with chronic respiratory failure, K.Gatzoulis

11.00-11.30 Coffee Break

11.30-14.00 Round Table

“Pulmonary arterial hypertension (PAH): are we capable today of changing
the prognosis?”

Coordinators: J. Lekakis - Th. Tsaknakis 

• PAH, a life-threatening disease: definition, epidemiology and classification,
J. Skoularigis

• The role of echocardiography in PAH diagnosis, D. Beldekos

• Congenital heart disease and PAH, M. Gatsoulis  

• Advances in PAH therapy, M. Humbert 

• Presentation of interesting cases with PAH
N. Alexopoulos - G. Karayannis - J. Skoularigis

14.00 PRIZE AWARD OF THE CARDIOVASCULAR RESEARCH COMPETITION
END OF SESSIONS

SCIENTIFIC PROGRAM

Sunday, October 18, 2009
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l Αγγέλη Κωνσταντίνα
Επιμελήτρια Β’, Α' Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»,
ΑΘΗΝΑ

l Αλεξόπουλος Δημήτριος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Πατρών, Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος Π.Γ.Ν. Ρίου, ΠΑΤΡΑ

l Αλεξόπουλος Νίκος
Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», ΑΘΗΝΑ

l Αναγνωστόπουλος Kωνσταντίνος
Senior Lecturer, Bompton Hospital London, UK

l Aναστασίου - Νανά Μαρία
Καρδιολόγος, Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστήμιου Αθηνών, Διευθύντρια 
Β’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»,ΑΘΗΝΑ

l Ανδρικόπουλος Γεώργιος
Αναπληρωτής Διευθυντής Καρδιολογικής
Κλινικής Γ.Ν.Α. «Ερρίκος Ντυνάν», ΑΘΗΝΑ

l Ανδρουλάκης Αριστείδης
Επιμελητής Α’, Α’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»,
ΑΘΗΝΑ

l Ανυφαντάκης Αλέξανδρος
Επιμελητής B’, Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας, 
ΛΑΡΙΣΑ

l Αποστόλου Θωμάς
Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής 
Γ.Ν. Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων», 
ΠΕΙΡΑΙΑΣ

l Αχείμαστος Απόστολος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Γ' Παθολογικής Κλινικής,
Π.Γ.Ν.Θ. «Η Σωτηρία», ΑΘΗΝΑ

l Βαβουρανάκης Εμμανουήλ
Λέκτορας Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική
Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 
Γενικός Γραμματέας Ελληνικού Κολλεγίου
Καρδιολογίας, ΑΘΗΝΑ

l Βασιλειάδης Ιωάννης
Καρδιολόγος, Διευθυντής, «Ευρωκλινική»
Αθηνών, ΑΘΗΝΑ

l Βασιλικός Βασίλειος
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,
Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

l Βλαχάκος Δημήτριος
Αναπληρωτής Καθηγητής Νεφρολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», ΑΘΗΝΑ

l Βούδρης Βασίλειος
Διευθυντής Β’ Καρδιολογικού Τμήματος 
«Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου»,
ΑΘΗΝΑ

l Γαβριηλίδης Σταύρος
Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική
Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

l Γιαλάφος Ιωάννης 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, ΑΘΗΝΑ

l Γιαμούζης Γρηγόριος
Λέκτορας Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. 
Λάρισας, ΛΑΡΙΣΑ

l Γιαννακοπούλου Βασιλική
Επιμελήτρια Α’, Καρδιολογική Κλινική,
«Θριάσιο» Γ.Ν. Ελευσίνας, ΕΛΕΥΣΙΝΑ

OMIΛHTEΣ - ΠPOEΔPOI
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l Γιαννακούλας Γεώργιος
Clinical Research Fellow, Royal Brompton
Hospital, London, UK

l Γκατζούλης Κωνσταντίνος 
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», ΑΘΗΝΑ

l Γκελερής Παράσχος
Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Πρόεδρος
Καρδιολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος,
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

l Γουδέβενος Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, ΙΩΑΝΝΙΝΑ

l Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος
Πρύτανης Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Καθηγητής Πνευμονολογίας Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας, ΛΑΡΙΣΑ

l Δημόπουλος Βασίλειος
Επιμελητής Α', Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν.
Λάρισας, ΛΑΡΙΣΑ

l Εξαδάκτυλος Νικόλαος
Διευθυντής Β’ Καρδιολογικού Τμήματος
Π.Γ.Ν.Θ. «Η Σωτηρία», ΑΘΗΝΑ

l Ζαγκλαβάρα Θεοδώρα
Υπεύθυνη Τμήματος Ηχωκαριογραφίας, 
«Euromedica - Κυανούς Σταυρός» 
Θεσσαλονίκης, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

l Ζακόπουλος Νικόλοος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου
Αθηνών, Θεραπευτική Κλινική Γ.Ν.Α. 
«Αλεξάνδρα», ΑΘΗΝΑ

l Ζιάκας Αντώνιος
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

l Ηλιοδρομίτης Ευστάθιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β’ Πανεπιστημιακή
Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν»,
ΑΘΗΝΑ

l Θανόπουλος Βασίλειος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδοκαρδιολογίας,
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Νοσοκομείου Παίδων «Αγία Σοφία», ΑΘΗΝΑ

l Κακκάβας Απόστολος
Επιμελητής Β’, Καρδιολογική Κλινική 
Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς», ΑΘΗΝΑ

l Κάκουρος Σταύρος
Διευθυντής Α' Καρδιολογικού Τμήματος 
του Νομαρχειακού Γ.Ν. Μελισσίων 
«Αμαλία Φλέμινγκ», ΑΘΗΝΑ

l Καλλικάζαρος Ιωάννης 
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος Γ.Ν.Α.
«Ιπποκράτειο», ΑΘΗΝΑ

l Καραγιάννης Γεώργιος
Επιστημονικός Συνεργάτης Καρδιολογικής
Κλινικής Π.Γ.Ν. Λάρισας, ΛΑΡΙΣΑ

l Καρβούνης Χαράλαμπος
Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική
Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

l Καρύδης Κωνσταντίνος
Διευθυντής A' Καρδιολογικού Τμήματος
Π.Γ.Ν.Θ. «Η Σωτηρία», ΑΘΗΝΑ

l Καστελλάνος Σταμάτιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β' Πανεπιστημιακή
Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
ΑΘΗΝΑ

l Κελεπέσης Γλαύκος
Επιμελητής Α’, Καρδιολογική Κλινική 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», ΑΘΗΝΑ

OMIΛHTEΣ - ΠPOEΔPOI
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l Κόκκινος Διονύσιος
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, ΑΘΗΝΑ

l Κολοβού Γενοβέφα
Υποδιευθύντρια Α’ Καρδιολογικού Τμήματος
«Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου»,
ΑΘΗΝΑ

l Κουκούλης Γεώργιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Ενδοκρινολογίας
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, ΛΑΡΙΣΑ

l Κρανίδης Αθανάσιος
Αναπληρωτής Διευθυντής Καρδιολογικής
Κλινικής Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», ΑΘΗΝΑ

l Κρεμαστινός Δημήτριος Θ.
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου
Αθηνών, ΑΘΗΝΑ

l Κυρλίδης Θεμιστοκλής
Επιμελητής, Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο», ΒΟΛΟΣ

l Λεκάκης Ιωάννης
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β' Πανεπιστημιακή
Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
ΑΘΗΝΑ

l Λιβάνης Ευθύμιος
Υποδιευθυντής Β’ Καρδιολογικού Τμήματος
«Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου»,
ΑΘΗΝΑ

l Λουρίδας Γεώργιος
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

l Μακρής Θωμάς
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος 
Περιφερειακού Γ.Ν. Μαιευτηρίου 
«Έλενα Βενιζέλου», ΑΘΗΝΑ

l Μαντζουράτος Δημήτριος
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος 
Γ.Ν. Πατησίων, ΑΘΗΝΑ

l Μανώλης Αθανάσιος
Αναπληρωτής Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής 
ΚλινικήςΓ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο Μπενάκειο-Ε.Ε.Σ.»,
ΑΘΗΝΑ

l Μανώλης Αντώνιος
Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», ΑΘΗΝΑ

l Μεντζελοπούλου Παρασκευή
Ενδοκρινολόγος, Joslin Diabetes
Center/Beth Israel Deaconess Hospital 
Instructor in Medicine, Harvard Medical
School, Cambridge, Massachusetts, U.S.A.

l Μηλιώνης Χαράλαμπος 
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, ΙΩΑΝΝΙΝΑ

l Μπελντέκος Δημήτριος
Επιμελητής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής 
«Τζανείου» Γ.Ν. Πειραιά, ΠΕΙΡΑΙΑΣ

l Μπιλιανού Ελένη
Αναπληρώτρια Διευθύντρια Καρδιολογικής 
Κλινικής και Υπεύθυνη Λιπιδαιμικού Ιατρείου
«Τζανείου» Γ.Ν. Πειραιά, ΠΕΙΡΑΙΑΣ

l Μπομπότης Γεώργιος
Αναπληρωτής Διευθυντής Καρδιολογικής
Κλινικής Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»,
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

l Μπουντούλας Χαρίσιος
Καθηγητής, Ακαδημαϊκός, Πολιτειακό 
Πανεπιστήμιο του Οχάιο, H.Π.Α.
Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών 
Ακαδημίας Αθηνών, ΑΘΗΝΑ

l Μπουντώνας Γεώργιος
Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

l Νανάς Ιωάννης
Καρδιολόγος, Καθηγητής Ιστρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής
Γ’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής,
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», ΑΘΗΝΑ
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l Νανόπουλος Δημήτριος
Ακαδημαϊκός, Διακεκριμένος Καθηγητής 
Φυσικής, Texas A&M University, U.S.A., 
Πρόεδρος του Εθνικού Συμβουλίου Έρευνας
& Τεχνολογίας, ΑΘΗΝΑ

l Νικολάου Βασίλειος
Αναπληρωτής Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής
Κλινικής Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ»,
ΑΘΗΝΑ

l Νταβλούρος Περικλής
Λέκτορας Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Πατρών, Καρδιολογικό Τμήμα Π.Γ.Ν. Ρίου,
ΠΑΤΡΑ

l Οικονόμου Δημήτριος
Επιμελητής B’, Πανεπιστημιακή Καρδιολογική
Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας, ΛΑΡΙΣΑ

l Ολύμπιος Χριστόφορος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
«Θριασίου» Γ.Ν. Ελευσίνας, ΕΛΕΥΣΙΝΑ

l Παπαστεριάδης Ευάγγελος
Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων», 
ΠΕΙΡΑΙΑΣ

l Παρασκευαΐδης Ιωάννης
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β' Πανεπιστημιακή
Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
ΑΘΗΝΑ

l Παρίσης Ιωάννης
Λέκτορας Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική
Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν», ΑΘΗΝΑ

l Παρχαρίδης Γεώργιος
Καθηγητής Καρδιολογίας Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Αντιπρόεδρος
Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας, 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

l Παστάκα Χάϊδω
Επιμελήτρια Α', Πνευμονολογική Κλινική
Π.Γ.Ν. Λάρισας, ΛΑΡΙΣΑ

l Πιπιλής Αθανάσιος
Αναπληρωτής Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής
Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία», ΑΘΗΝΑ

l Πίτσαβος Χρήστος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Α’ Πανεπιστημιακή
Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»,
ΑΘΗΝΑ

l Πίτσης Αντώνιος
Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής
Νοσοκομείου «Ο Άγιος Λουκάς»,
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

l Πυργάκης Βλάσσιος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Πρόεδρος 
Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας, ΑΘΗΝΑ

l Ραλλίδης Λουκιανός
Λέκτορας Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική
Κλινική Π.Γ.Ν. «Αττικόν», ΑΘΗΝΑ

l Ρεντούκας Ηλίας
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Νομαρχιακού Γ.Ν. Μελισσίων 
«Αμαλία Φλέμινγκ», ΑΘΗΝΑ

l Ρίχτερ Δημήτριος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
«Ευρωκλινική» Αθηνών, ΑΘΗΝΑ

l Σκαλίδης Εμμανουήλ
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Κρήτης, Π.Α.Γ.Ν.Η., ΗΡΑΚΛΕΙΟ

l Σκουλαρίγκης Ιωάννης
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακή
Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας, 
ΛΑΡΙΣΑ
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l Σπάργιας Κωνσταντίνος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Α’ Καρδιολογικό
Τμήμα «Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού 
Κέντρου», ΑΘΗΝΑ

l Στεφανάδης Χριστόδουλος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου
Αθηνών, Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής 
Κλινικής &Ομώνυμου Εργαστηρίου 
Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Πρόεδρος Ιατρικής
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, ΑΘΗΝΑ

l Στεφανίδης Ιωάννης
Αναπληρωτής  Καθηγητής Παθολογίας &
Νεφρολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, ΛΑΡΙΣΑ

l Στεφανίδης Αλέξανδρος
Επιμελητής Β’ Α’ Καρδιολογικής Κλινικής 
Γ.Ν. Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων», 
ΠΕΙΡΑΙΑΣ

l Στράτος Κωνσταντίνος 
Αναπληρωτής Διευθυντής Καρδιολογικής
Κλινικής Νοσοκομείου «Ερρίκος Ντυνάν»,
ΑΘΗΝΑ

l Τζιακάς Δημήτριος
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν.
Αλεξανδρούπολης, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ

l Τούτουζας Κωνσταντίνος 
Λέκτορας Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική
Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», ΑΘΗΝΑ

l Τρίκας Αθανάσιος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α.
«Η Ελπίς», ΑΘΗΝΑ

l Τρυποσκιάδης Φίλιππος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής Π.Γ.Ν. Λάρισας, ΛΑΡΙΣΑ

l Τσακνάκης Θεμιστοκλής
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο», ΒΟΛΟΣ

l Τσιλιμίγκας Νικόλαος
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής 
Καρδιάς - Θώρακος - Αγγείων 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, ΛΑΡΙΣΑ

l Φούσας Στέφανος
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής «Τζανείου»
Γ.Ν. Πειραιά, Πρόεδρος Πανελλήνιας Ιατρικής
Εταιρείας Διευθυντών Ε.Σ.Υ., ΑΘΗΝΑ

l Χαμαϊδή Αικατερίνη
Επιμελήτρια Β’, Καρδιολογική Κλινική 
Π.Γ.Ν. Λάρισας, ΛΑΡΙΣΑ

l Χάχαλης Γεώργιος
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Καρδιολογικό Τμήμα
Π.Γ.Ν. Ρίου, ΠΑΤΡΑ
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Rade Babic, MD Professor of Medicine Dedinje, 
Cardiovascular Institute, School of Medicine, 
Belgrade, SERBIA

Javed Butler, MD, MPH, FAHA, FACC Associate Professor of Medicine, 
Director, Heart Failure and Transplant 
Research, Emory University, Atlanta, 
Deputy Chief Science Advisor, 
American Heart Association, 
Atlanta, U.S.A. 

Michael A. Gatzoulis, MD PhD FACC FESC Professor of Cardiology, 
Congenital Heart Disease and Consultant 
Cardiologist 
Adult Congenital Heart Centre and Centre 
for Pulmonary Hypertension 
Royal Brompton Hospital and the National 
Heart &Lung Institute, Imperial College, 
London, U.K.

Marc Humbert, MD Professor of Respiratory Medicine, 
Université Paris-Sud 11, 
Assistance Publique Hopitaux de Paris Clamar, 
Paris, FRANCE

Constantine Mavroudis, MD Chairman, 
Department of Pediatric and Congenital Heart
Surgery, Cleveland Clinic, 
Cleveland, U.S.A.

Conrad C. Simpendorfer, MD Staff, 
Interventional Cardiology, Cleveland Clinic, 
Cleveland, U.S.A.

Randall C. Starling, MD Vice Chairman, 
Department of Cardiovascular Medicine, 
Head, 
Section of Heart Failure and Cardiac Transplant,
Cleveland Clinic, 
Cleveland, U.S.A.

ΠPOΣKEKΛHMENOI EΠIΣTHMONEΣ EΞΩTEPIKOY
INVITED FOREIGN EXPERTS
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Οργάνωση - Γραμματεία

Αστροναυτών 7, 151 25 Μαρούσι, Αττική
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1, Fax: 210 6827409, 

Web site: www.tmg.gr, E-mail: mbriki@tmg.gr

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:
Από Πέμπτη 15 Οκτωβρίου 2009 έως Κυριακή 18 Οκτωβρίου 2009. 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:
Ξενοδοχείο Larissa Imperial

ΦΑΡΣΑΛΩΝ 182, 413 35 ΛΑΡΙΣΑ

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ:
Οι επίσημες γλώσσες του Συνεδρίου είναι η Ελληνική και η Αγγλική

με ταυτόχρονη μετάφραση.

ΕΚΘΕΣΗ:
Οι Φαρμακευτικές Εταιρείες και οι Εταιρείες Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών 

θα εκθέσουν τα προϊόντα τους κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου.

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:

Ειδικευμένοι ................................................................€ 80
Ειδικευόμενοι ..............................................................€ 40
Φοιτητές - Νοσηλευτές ........................................Δωρεάν

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
n Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου
n Παραλαβή του υλικού του Συνεδρίου
n Παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης με 21 (είκοσι ένα)

μόρια, αμοιβαία αναγνωρίσιμα από την EACCME - UEMS
n Συμμετοχή στις κοινωνικές εκδηλώσεις του Συνεδρίου

Στις παραπάνω τιμές δεν περιλαμβάνεται ΦΠΑ 19%.

ΔΙΑΜΟΝΗ:
Ξενοδοχείο Larissa Imperial

Μονόκλινο Δωμάτιο ................................................€ 185
Δίκλινο Δωμάτιο ......................................................€ 195

Οι παραπάνω τιμές είναι ανά διανυκτέρευση & περιλαμβάνουν πρωινό. 
Δεν περιλαμβάνεται ΦΠΑ 19%.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ








